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“Entdecke das Rudern! Unser Schnupperkurs bietet eine
EinfGhrung in diesen vielseitigen Sport fur Kinder und
Jugendliche (12-14 Jahre). Erfahrene Trainer zeigen die
Grundlagen des Ruderns sowohl auf dem Wasser als
auch an Land. Schwimmwesten werden fur die
Wasseraktivitdten gestellt, wdhrend du auch an Land
grundlegende Techniken erlernst.”

DATUM MITTWOCH, 26.06.2024
UHRZEIT 10:00-12:00 UHR | TREFF 09:45 UHR

ALTER 8-14 JAHRE

ORT BOOTSHAUS BURGHAUSEN,
RICHARD-LESEBEIN-STR. 22,
04178 LEIPZIG

VORAUSSETZUNGEN KEINE
KOSTEN KOSTENFREI

MITZUBRINGEN FLACHE TURNSCHUHE, ENGERE
SPORTKLEIDUNG (OBERTEILE OHNE
TASCHEN),
KOPFBEDECKUNG/SONNENSCHUTZ.

INFORMATIONEN

ZUM VEREIN HOMEPAGE



https://scdhfk.de/abteilungen/rudern/

